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Protokoll fra Ordinært Årsmøte 2020 

Stabæk Idrætsforening, 24.03.2021 

Årsmøtet ble avholdt digitalt (Teams) 

 

1. Godkjenne stemmeberettigede 

Styrets innstilling: De stemmeberettigede godkjennes. 

Til stede: 

i. Til stede: 26 stemmeberettigede 

ii. Fra Styret: Vibeke Berge Almskog, Jan Erik Thoresen, Erik Furnes og Pål 

Morten Jensen 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

2. Godkjenne innkallingen, sakslisten og forretningsorden 

Styrets innstilling: Møteinnkallingen, sakslisten og forretningsorden godkjennes. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

3. Valg av dirigent, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen 
a) Styret foreslår Jacob Treider og Gry Lillegård til å signere Årsmøteprotokollen 

b) Styret foreslår Jan Erik Thoresen som dirigent av årsmøtet 

c) Styret foreslår Anja Westlye som referent til årsmøtet 

 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 
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4. Stabæk Idrætsforenings årsberetning 
 
Styrets innstilling: Styrets årsberetning 2020 kan tas til orientering.  

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

5. Stabæk Idrætsforenings resultatregnskap 2020 med revisjonsberetning 

Styrets innstilling: Det fremlagte resultatregnskap for 2020 kan godkjennes og fastsettes 

som SIFs resultatregnskap for 2020 og revisors revisjonsberetning kan tas til 

etterretning. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt under forutsetning om at egenkapitalen er korrekt ført 

avdelingsvis.  

 

6. Forslag til 2021-budsjett for SIF med budsjett detaljer 

Styrets innstilling: Det fremlagte forslag til 2021-budsjett for SIF kan godkjennes som 

SIFs budsjett for 2021. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

7. Stabæks Idrætsforenings lov 
Styrets innstilling: Det fremlagte dokument «Stabæks Idrætsforening lov» godkjennes 

som SIFs lov. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 
8. Medlemskontingent 2022 

Styrets innstilling: Det fremlagte forslaget til medlemskontingent for 2022 kan godkjennes 

som SIFs medlemskontingent 2022. Medlemskontingenten forblir uendret for 2022. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 
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9. SIFs organisasjonsplan 

Styrets innstilling: Den fremlagte organisasjonsplanen vedtas som SIFs organisasjonsplan 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

10. Valg: 
a) Valg av leder og nestleder 

Styrets innstilling: Styret tilslutter seg Valgkomitéens innstilling. 

• Terje Andersen velges som ny leder for 2 år 

• Jan Erik Thoresen fortsetter som nestleder i 1 år 

Årsmøtet takket Vibeke Berge Almskog for sitt bidrag i klubben. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

b) Valg av øvrige styremedlemmer 

Styrets innstilling: Styret tilslutter seg Valgkomitéens innstilling. 

• Erik Furnes fortsetter som styremedlem for 1 år 

• Pål Morten Jensen er ikke på valg, og forsetter i 1 år 

• Elisabeth Grøn Knudsen velges som styremedlem for 2 år 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

c) Valg av varamedlemmer 

Styrets innstilling: Styret tilslutter seg Valgkomitéens innstilling. 

• Knut Hole velges som varamedlem for 1 år 

• Steinar Harstad velges som varamedlem for 1 år 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

d) Øvrige valg i henhold til orientert organisasjonsplan, jf. pkt. 9.  
Valg av gruppestyre for 
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a. Bandy 

b. Alpin 

c. Orientering 

 

Styrets innstilling: Styret tilslutter seg Valgkomitéens innstilling, og valgte styrer 

godkjennes som SIFs gruppestyrer.  

 

Gruppestyre Bandy 

Catherine Arnesen (leder) 

Knut Vidjeland 

Espen Mellem 

Christian Almskog 

Nils Poulsen 

Lisa Hauger 

Gjenvalg 

Gjenvalg 

Gjenvalg 

Gjenvalg 

Gjenvalg 

Ny 

1 år 

1 år 

1 år 

1 år 

1 år 

1 år 

 

Gruppestyre Alpin 

 

Årsmøtet i Alpin avholdes 

april 2021 

 

 

Gruppestyre Orientering 

Kjersti Tho Gjenvalg 1 år 

Bjørn Ødegaard Gjenvalg 1 år 

Anne Sagberg Gjenvalg 1 år 

 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 
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e) Hovedstyret ber Årsmøtet om fullmakt  

1. til å godkjenne valget av styret i Alpin, som skjer i etterkant av dette Årsmøtet 

 

og  

 

2. til å oppnevne 

a. medlemmer av Kontrollkomite 

b. representanter for Stabæk IF til komiteer, ting og møter i de organisasjonsledd 

idrettslaget har representasjonsrett. 

 

Styrets innstilling: Årsmøtet gir Hovedstyret fullmakt til å godkjenne valg av 

gruppestyre Alpin, og å oppnevne medlemmer av kontrollkomiteen og representanter 

til saker og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

f) Revisor 

Styrets innstilling: BDO fortsetter som SIFs revisor i 2021. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

g) Valgkomité 

Styrets innstilling: Styret innstiller Tine Hauger, Kjersti Kanne og Vibeke Berge 

Almskog som medlemmer av Valgkomiteen. 

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 

 

11. Orienteringssaker 

a) Orientering om VA-prosjektet 
Styrets innstilling: Status VA-prosjektet kan tas til orientering.  

Vedtak: Styrets forslag ble vedtatt. 
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12. Behandle innkomne forslag og saker til Årsmøtet 

Det var ingen innkomne forslag til årsmøtet.  

 

13. Hederstegn 

Årets Stabæk-Jente 2020  

Årets Stabæk-Jente tildeles Vibeke Berge Almskog. Vibeke har gjennom sitt virke og 

engasjement ledet Stabæk Idrætsforening de siste 8 årene.  

 

I denne perioden har klubben, under Vibekes ledelse, gjennomført flere store og viktige 

oppgraderinger og endringer. Nytt lysanlegg, nytt garderobebygg og ikke minst det 

stadig tilbakevendende VA-prosjektet med tilhørende oppgradering av bane og 

kjøleanlegg. Vibeke er alltid positiv og griper tak i oppdukkende utfordringer med iver og 

energi. Hennes pågangsmot og utrøttelige innsats har sørget for at Stabæk IF, herunder 

Stabæk Bandy, har fått rammebetingelser som har muliggjort både sportslige og 

organisatoriske forbedringer for aktive voksne og barn. Slike holdninger og frivillig 

innsats er selve kjernen i det arbeidet Stabæk Bandy streber etter, og hennes innsats og 

positive fremferd er virkelig definisjonen på en Stabæk Jente.  

Stabæk IF takker Vibeke for hennes formidable innsats som leder av foreningen, og 

ønsker henne alt godt på ferden videre. 

 

 

Underskrifter:  

Stabekk, 24.03.2021 

 

 

-----------------------------------------   ------------------------------------------------ 

Gry Lillegård      Jacob Treider 
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